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Mes chers amis,  

 

Vous allez avoir le plaisir encore une fois de lire une gazette de grande 
qualité, rédigée par Marie Brigitte GONZALEZ, je vous rappelle qu’il s’agit 

déjà de la 17éme gazette que nous vous présentons. 
 

C’est l’occasion pour moi à l’aube d’un bel été qui s’annonce de vous parler 
un peu de votre commune. 

 
Comme vous l’avez remarqué, de la même façon que n’importe quel ménage, nous sommes toujours dans 
une période économique difficile. L’inflation, même si elle est moins forte, est toujours présente et 

notre belle commune ne fait pas exception. 
Les dépenses courantes ont largement augmenté cette année et les dotations de l’État bien sûr 

continuent à baisser,  rendant parfois difficile le fonctionnement quotidien. 
Cela se ressent tous les jours lorsqu’il faut arbitrer entre les dépenses et bien souvent se priver de 

certaines choses. 
 
La vente de propriétés foncières appartenant à la commune nous a permis de redresser les finances en 

2023, mais l’équilibre financier, même s’il est bon est toujours précaire. Je profite de cette occasion 
pour vous rappeler que les comptes d’une mairie sont publics et qu’ils peuvent être consultés sur rendez-

vous. 
 

Comme je vous l’avais annoncé, le bar-restaurant de 
Saint Froult « Au Saint-Froult » a retrouvé de 

nouveaux propriétaires et nous souhaitons la 
bienvenue à Olivier et Sabine. Vous êtes déjà très 
nombreux à être venu prendre un verre ou bien 

déguster un bon repas et j’encourage ceux qui ne l’ont 
pas encore fait à venir découvrir cet établissement 

authentique et de qualité.  
 

Ma carrière professionnelle ayant évolué, je serai à partir du mois de septembre absent plusieurs jours 
par semaine et je remercie par avance mes deux adjoints Jacqueline et Daniel qui se sont spontanément 

proposés pour gérer les affaires courantes de la mairie. 
Durant cet été comme pendant toute l’année, vos associations (l’Association Sportive et culturelle de 
Saint-Froult ASSF et Vis-l’Âge-en-Fête VAF) vous offriront de nombreuses animations.  N’hésitez pas 

à venir participer, à venir rencontrer tous les membres bénévoles et pourquoi pas à vous investir. Vous 
êtes les carburants qui font avancer vos associations et c’est bien grâce 

à ces dernières que notre petit village est si animé. Je tiens par ce petit 
mot à remercier les bénévoles. 

 
Je profite aussi de cette occasion pour remercier les bénévoles qui sont 
venus aider quelques élus à entretenir le cimetière. Nous renouvellerons 

l’opération en automne pour l’implantation des panneaux d’orientation et 
nous vous attendons nombreux.  

 

Le petit mot de monsieur le Maire 

Autrefois Aujourd'hui 
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Depuis plusieurs mois, la mairie s’est dotée du logiciel « panneau pocket », c’est une application gratuite 
pour smartphones qui vous permet d’être informé en temps réel des événements et des manifestations 

sur la commune (coupures de courant, d’eau, routes barrées, organisations des puces ou des repas …). 
Vous êtes déjà très nombreux à l’utiliser, j’encourage les autres à la télécharger. Merci à Aurore 

GAURIER notre secrétaire de mairie et Marie-Brigitte GONZALEZ qui sont en charge de ce nouveau 
service aux administrés. 
 

Les services de livraison de fruits et légumes mis en place pendant le confinement 
sont toujours en marche et vous êtes nombreux chaque semaine a ̀ passer commande 

auprès de la mairie (commandes le mardi par mail et réception en mairie le jeudi 
après-midi). J’en profite pour remercier le personnel de mairie ainsi que les élus et 

plus spécifiquement Jeannine CANNAUD  qui vous envoie toutes les semaines  les tarifs des fruits et 
légumes),  qui prennent sur leur temps libre pour aller chercher les produits au marché ́ de Rochefort.  

Merci aux nombreux propriétaires de chiens qui utilisent les bornes d’hygiène canine 
financées et installées par la mairie. J’invite encore une fois ceux qui oublient de ramasser 
a ̀ faire preuve de civisme, a ̀ utiliser les aménagements mis en place. Quand vous constatez 

qu’un distributeur est vide n’hésitez pas à le signaler par un mail à la mairie 
(mairie@stfroult.fr).  

N’oubliez pas que la commune n’utilise pas de désherbant depuis de nombreuses années et que parfois 
les herbes folles poussent plus vite que le passage de nos agents municipaux. Il appartient à chacun de 

réaliser l’entretien courant devant son domicile (notamment les trottoirs). 
Nous sommes a ̀ votre disposition pour toute information. N’hésitez pas à venir a ̀ la rencontre de vos 
élus qui sont tous les jours sur le terrain.  

 
Votre maire, Simon VILLARD  

 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 

Notre village possède un nouveau lieu de restauration : Au 
Saint-Froult. Ouvert 6 jours sur 7 (fermé le lundi), du 
matin jusqu’au soir, il vous sera servi un menu comprenant 

au choix 2 entrées, 2 plats et 2 desserts, le midi de 12h à 
13h45 et le soir de 19h à 21h45. Ouverture dès 7 heures 

du matin ! Il vous sera également proposé des soirées à 
thème. Voici le programme pour cet été :  

- Le 8 juillet : BOHEMIA (jazz manouche) 

- Le 5 août : PAPA STYLE (electro) 

- Le 15 août  LIDIOP (raggae/dancehall) 

 Au Saint-Froult est heureusement situé sur des parcours de randonnées 

pédestres ou à vélo : ici, l’on remplira votre gourde d’eau et en magasin 
vous trouverez de  nombreux accessoires  pour réparer votre vélo. Olivier 

Senez le président et  Sabine Piret la directrice, seront heureux de vous  
accueillir. Et si vous voulez réserver, avoir plus de renseignements, 

téléphonez au 06.62.32.03.67. 
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La Mairie de Saint-Froult et le SIVOS de Beaugeay-Moëze-Saint-

Froult…………………………………………………………….. : 05.46.84.92.44 

Téléphone portable d’urgence mairie (lundi, mardi et mercredi - week-end et jours 

fériés)……………………………………………………………………………………….. : 06.74.52.90.81  

E-mail de la mairie : mairie@stfroult.fr 

Ecole de Saint-Froult................................................................ : 05.46.84.96.72 

Ecole de Beaugeay…………………………………………………………. : 05.46.83.24.96 

Ecole de Moëze………………………………………………………………. : 05.46.84.95.28 

 

Assistantes maternelles de Saint-Froult :  

- Martine Brassié, 14 rue du 8 mai 1945 …………................ : 06.82.91.29.87 

- Rachel Lack, 16 rue de l’Europe ………….......................... : 06.87.71.25.05 

 

Cabinets d’infirmiers :  

- Dominique Parchemin et Marie-Paule Waquet, 

        9 place du Gal de Gaulle à Moëze………………………................ : 05.46.82.25.22 

- Lionel Yven et Maud Bodin,  

       15 bis rue Lafayette à Port-des-Barques…………………………… : 05.46.83.98.13                  

                                                              07.82.39.23.13   

Psychologue Clinicienne :  

Florence Gonzalez 

32 rue de l’Impervée à St-Froult (sur rendez-vous uniquement) : 06.02.45.11.69 

 

Praticienne en soin ostéo énergétique : 

Stéphanie Lafont  (réfléxologie, aquathérapie…) 

6 rue de la Groie à Saint-Froult…………………………………………… : 06.09.26.31.84                                                      

 

SAMU………………………………………………………………………………………… 15 

POLICE SECOURS………………………………………………………………………. 17 

SAPEURS-POMPIERS………………………………………………………………….. 18 

Secours en Mer………………………………………………………………………….. 196 

Appel d’Urgence Européen………………………………………………………….. 112 

CROIX-ROUGE (Cellule psychologique)…………………………………………. 09.70.28.30.00 

PHARMACIE RODIER Soubise………………………………………………………. 05.46.84.92.11 

PHARMACIE BERNIER Port-des-Barques………………………………........... 05.46.84.80.23 

Violences faites aux femmes………………………………………………........... 3919                       

 (ou à la pharmacie pour donner l’alerte, soit directement au pharmacien, soit par code 

en disant « Masque 19 » si le conjoint violent est présent). 

Informations pratiques 

Vous serez accueillis par Aurore Gaurier  lundi, mardi, mercredi de 8h30 à 12h30 - jeudi et vendredi de 8h30 

à 12h30 et 13h30 à 18h00 
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Lundi 8 mai 2023, Simon Villard, maire de Saint-Froult a commémoré l’armistice du 8 mai 1945 

devant le monument aux morts. Il a lu le message de Monsieur Sébastien LECORNU, ministre 

des Armées et de Madame Patricia MIRALLES, secrétaire d’Etat chargée des Anciens 

Combattants et de la Mémoire.  

« 8 mai 1945, il y a 78 ans : l’Allemagne nazie capitule devant les 

Alliés réunis à Berlin. C’est la Victoire.  

Ce jour-là, les forces de la liberté triomphent non seulement 

contre une armée, mais aussi contre une idéologie qui écrasait 

l’Europe et la liberté de ses peuples. Après six années de guerre, 

l’écho de l’Armistice se répand partout sur le continent, 

apportant aux peuples la joie de la Libération, et la fierté d’avoir 

vaincu.  

Après six années de 

terreur, la lumière se lève 

enfin sur tout un pays, 

révélant à la fois l’opprobre 

de ceux qui ont collaboré, et le courage de ceux qui ont 

résisté pour permettre la Victoire. 

ll y a 80 ans, l’année 1943 fut une année terrible. La 

répression s’accroît, l’extermination des Juifs d’Europe 

et des opposants au régime nazi bat son plein. Pourtant, 

le cours de la guerre change. A l’Est, les armées nazies 

ont perdu la bataille de Stalingrad. Au sud, les Alliés ont débarqué en 

Afrique du Nord. Ils le feront bientôt en Italie. La Corse est libérée 

en septembre. Nos Outre-mer se distinguent dans les trois océans et 

notamment dans les Antilles et en Guyane par la Dissidence opposée à 

Vichy. La deuxième division blindée du général Leclerc est créée, elle 

débarquera quelque mois plus tard en Normandie, avant de libérer 

Paris, puis Strasbourg. Il n’y a plus une parcelle de notre territoire où 

l’on ne compte de résistants à l’occupant. Chacun peut ressentir que le 

destin des armes a basculé. Même si la lutte sera encore longue : 

« L’épreuve présente n’est pas terminée, mais voici qu’au loin se dessine 

la fin du pire drame de notre histoire », indique le général de Gaulle 

aux Français libres et aux Français occupés dans son message du 14 

juillet 1943.  

La Résistance s’unit partout en France, et, sûre de l’issue finale du combat, s’engage dans 

l’élaboration de ce qui réunira les Français après la guerre. Les ombres qui pèsent sur le destin 

Commémoration du 8 mai 1945 

Figure 1 : La bataille de Stalingrad - Wikipédia 

Figure 2: Charles de Gaulle - 
Wikipédia 
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de la Nation s’éclaircissent assez pour qu’un dessein pour la France d’après-guerre puisse 

commencer à être tracé.  

Avec la fin du conflit apparaissent de nouveaux défis pour reconstruire l’Europe, pour renouer 

avec la démocratie et pour soutenir nos soldats qui poursuivent le combat dans une guerre qui 

n’est pas encore achevée en Asie. Il faudra enfin tirer les conséquences des échecs militaires 

de 1940 pour renforcer les armées de la France face 

aux menaces qui la visent. Hier comme aujourd’hui, c’est 

un combat que nous ne devons pas perdre de vue.  

Avec la Victoire, vient aussi le retour des prisonniers, 

des déportés et la longue attente de ceux qui ne 

reviendront pas, ayant sacrifié leur vie pour notre 

liberté. Enfin, il y a tous ceux que plus personne 

n’attend, car ils ont été déportés par familles entières 

dans des convois vers l’Est, qu’un holocauste achevait.  

Ecoutons les survivants et les vétérans qui nous 

transmettent la mémoire de leurs compagnons, pour 

que leur témoignage ne disparaisse pas avec eux et qu’il inspire ceux qui s’imaginent leur liberté 

pour définitivement acquise.  

Souvenons-nous enfin du sang versé : il fut le prix de notre liberté. Mourir pour que d’autres 

puissent vivre libres : c’était le prix exorbitant dont plus de 10 millions de soldats alliés se 

sont acquittés. Un prix qui, hier comme aujourd’hui, augmente à chaque renoncement, à chaque 

fois que nous oublions notre passé.  

Au bout, le 8 mai 1945 offrit la plus grande gloire du monde 

aux femmes et aux hommes qui n’avaient pas cédé. La Victoire 

leur offrit la liberté.  

Vive la République.  

Vive la France. » 

Simon Villard et Jacqueline Philippe, première adjointe, ont 

déposé la gerbe de fleurs au pied du monument. Puis monsieur 

le Maire a remercié tous ceux qui ont participé à la cérémonie, 

à savoir Monsieur le Conseiller Départemental et les élus, les 

autorités civiles et militaires, la gendarmerie, les porte-drapeaux, Reconstitution 17, la FNCR 

(Fédération Nationale des Combattants Républicains) et son président, l’UNC (Union Nationale 

des Combattants), la Légion d’Honneur.  

 

A noter pour l’anecdote que Simon fut obligé d’interrompre sa lecture le temps du passage 

d’une envolée bourdonnante de Vélos Solex traversant notre village. Des sourires se sont 

esquissés sur les visages, car rappelant pour certains quelque souvenir et cette douce notion 

de Liberté vécue dans leur jeunesse… 

Figure 1 : 27 janvier 1945- libération du camp 
d'Auschwitz-Birkenau - Herodote.net 
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       FEDERATION NATIONALE
        DES COMBATTANTS REPUBLICAINS

                 section de Saint-Froult
Habitant Saint-Froult ou ses environs, vous êtes un combattant OPEX (opérations 

extérieures) à la retraite ou dégagé des obligations militaires, ou sympathisant, vous avez du temps 
libre ; la FNCR section de Saint-Froult vous propose de la rejoindre.

Vous qui avez combattu, ce sera l’opportunité de transmettre le devoir de mémoire, de 
participer aux cérémonies patriotiques, et de rejoindre la grande famille des combattants et victimes 
de guerre.

Nous organisons et participons à toutes les cérémonies patriotiques du 8 mai et du 11 
novembre sur les cinq communes (Soubise, Port des Barques, Moëze, St Nazaire sur Chte et St 
Froult) de l’estuaire Sud Charente, le 18 juin à Soubise et le 14 juillet à Port des Barques. 

Nous vous proposons aussi de vous apporter de l’aide dans vos démarches auprès de 
l’ONaCVG  (Office national des combattants et victimes de guerre).

Contact : le secrétaire de la Section de Saint-Froult  : 05 46 84 10 37 / 06 13 36 16 29

________________________________________________________________________________

           Moëze le 11 novembre 2021
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www.mutualia.fr 
? 
DES SERVICES POUR VOUS SOUTENIR DANS VOTRE VIE 

QUOTIDIENNE 
Suite à une hospitalisation supérieure à 2 jours ou d’immobilisation à domicile de plus de 5 

jours du bénéficiaire 

Vous bénéficiez d’une : 

• Aide à domicile à hauteur de 6 heures réparties sur 10 jours. 

• Garde de vos enfants de moins de 15 ans ou de personnes dépendantes pendant 2 jours. 

• Prise en charge des frais de transport aller-retour d’un proche résidant en France 

Métropolitaine jusqu’à votre domicile et des frais d’hébergement dans la limite de 2 nuits. 

• Conduite de vos enfants à l’école de l’ordre de 2 trajets par évènement garanti. 

• Garde de vos animaux familiers pendant une durée de 2 semaines. 

Suite à une chimiothérapie ou une radiothérapie 

• Afin de vous aider dès votre retour au domicile, vous avez droit à une Aide à domicile à 

concurrence de 16 heures par an pendant la durée de votre traitement. 

En cas d’hospitalisation de plus de 15 jours du bénéficiaire âgé de plus de 65 ans 

• Mutualia Assistance organise et prend en charge les frais d’installation d’un appareil de 

téléassistance au Domicile du Bénéficiaire, ainsi que la location à concurrence d’un maximum 

de 3 mois. 

Vous venez de souscrire à une offre Mutualia*, vous bénéficiez d’un service d’Assistance. 

Pour vous, vos proches ou vos enfants, Mutualia a conçu différentes aides adaptées à chaque 

situation. 

Profitez de l’écoute d’un spécialiste médico-social ou d’un professionnel de santé pour vous 

soutenir et vous aider à simplifier votre quotidien. 

LES GARANTIES MUTUALIA ASSISTANCE 
En cas de maladie ou d’hospitalisation de plus de 2 jours de votre nourrice 

Vous bénéficiez d’une : 

• Prestation au domicile pour garder l’enfant durant une période de 2 jours à concurrence de 

8 heures par jour. 

Suite à la naissance de votre enfant et en cas de décès du bénéficiaire 

Profitez d’une assistance psychologique. 

Assistance vie courante 

Mutualia Assistance vous propose aussi l’acheminement de médicaments. 

Conseils téléphoniques 

Du lundi au samedi, bénéficiez d’un accueil téléphonique pour répondre à toutes vos 

interrogations relatives aux : 

• Questions sociales : prestations familiales, handicap, invalidité, … 

• Conseils santé : les vaccins, les nouveaux médicaments, … 

• Informations juridiques : questions règlementaires sur votre logement, … 

Enfant malade ou hospitalisé 

8



Si votre enfant de moins de 15 ans est immobilisé pendant plus de 5 jours ou hospitalisé plus 

de 2 jours, vous bénéficiez d’une : 

• Aide pédagogique mise à sa disposition en cas d’absence scolaire de plus de 15 jours, suite à 

une maladie ou un accident, (10 heures par semaine pendant 10 semaines à compter du 16ème 

jour). 

• Garde malade à votre domicile pendant 2 jours à concurrence de 8 heures par jour. 

• Transfert d’un proche au domicile pour s’occuper de l’enfant. 

* Liste des offres ouvrant le droit à l’assistance dans la Notice d’informations. 

 

 

Les prestations sont mises en oeuvre par : AWP France - Siège social : 7 rue Dora Maar, 

93400 Saint-Ouen - Société par Actions Simplifiée au capital de 7 584 076,86 ¤ - 490 381 

753 

RCS Bobigny - Siret : 490 381 753 00055 - Société de courtage d’assurances immatriculée à 

l’ORIAS (www.orias.fr) sous le numéro 07 026 669. Autorité de Contrôle 

Prudentiel et de résolution sise 61 rue Taitbout, 75436 Paris Cédex 09. Et assurées par : 

Fragonard Assurances - Siège social : 2 rue Fragonard, 75807 Paris Cédex 17 - Société 

Anonyme au capital de 37 207 660 ¤ - 479 065 351 RCS Paris - Siret : 479 065 351 00013 

Union Mutualiste de Groupe mutualia, union de mutuelles du livre II du code de la Mutualité, 

immatriculée au répertoire SIRENE sous le n° 823 416 359. 

Document non contractuel - Photos : Fotolia. 1er sem. 2019 

 

DEPUIS TOUJOURS, 

ENTRE NOUS, C’EST HUMAIN 

 
Le Groupe Mutualia est le fruit du rapprochement de 3 mutuelles Santé qui couvrent près 

d’un demi-million de bénéficiaires. À but non lucratif, elles inscrivent leur action sur la base 

d’un socle commun de valeurs qu’elles s’attachent à faire vivre au quotidien. 

Parce qu’au-delà d’un contrat, entre vous et nous, c’est humain. 

ENTRE NOUS, C’EST TRÈS SIMPLE 

DE SOUSCRIRE CHEZ MUTUALIA 
Les services d’informations sont joignables du lundi au samedi, hors jours fériés, 

de 9 H à 20 H (fuseau horaire de France métropolitaine). 

Par téléphone : 01 48 97 74 17 

Par télécopie au : 01 40 25 54 81 

Accès sourds et malentendants : 

https://accessibilite.votreassistance.fr (24h/24) 
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Commandez en groupe votre 

fuel ou vos pellets ! 
Pour vous permettre d’économiser sur votre consommation 

d’énergie, la mairie vous propose de commander en groupe du fuel 

ou des pellets ! Renseignez-vous auprès de la mairie qui vous donnera de plus amples 

informations.  

Il n’y a pas de petites économies, surtout 

au coût de l’énergie. 
 

 

C’est un appel au civisme des propriétaires de chien. Il suffit 

de faire un peu d’assouplissement pour ramasser l’évacuation 

naturelle de nos animaux domestiques bien-aimés, et d’une petite poche… que la municipalité de 

Saint-Froult se charge de mettre à votre disposition en plantant trois bornes d’hygiène canine 

avec distributeur de sac et poubelle. Certes, on ne peut les planter dans chaque rue pour des 

raisons pécuniaires... Il en va de même pour les sacs qui disparaissent un peu trop vite pour 

notre budget de petit village… Mais nous avons toujours une petite poche chez soi. Vous 

trouverez ces bornes aux trois angles de notre village pour y déposer votre petit paquet :   

- Près de la mairie et de l’école des enfants,  

- Au carrefour du restaurant Le Saint-Froult, 

- A l’angle de la rue des Prés Verts et de l’Impervée. 

Merci de les utiliser à bon 

escient ! 

Nous faisons également un rappel sur le fait que vous devez promener votre 

chien attaché en laisse (surtout si vous croisez d’autres personnes promenant 

leur(s) chien(s) que vous ne connaissez pas ou dont vous connaissez l’humeur 

belliqueuse de votre chien à leur égard... Nos petits amis ont « leur tête » !  
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Afin de nettoyer notre 

village, une réunion de 

préparation fut 

organisée le 16 mai au 

soir. Les quelques 

habitants de Saint-

Froult décidés à 

participer ont noté 

les rendez-vous pour se 

retrouver au cimetière le 19 mai après-midi, 

premier espace du village à nettoyer en urgence.  

Chacun a donné de sa sueur dans un concert de 

tondeuse et rotofil, d’interpellation à grands cris et éclats de rire (j’ose ? à réveiller un 

mort…) !  

 

 

Journée citoyenne participative à 

Saint-Froult ! 

 Et voilà le travail ! Que de sueur... 
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Saint-Froult a élu à la tête de sa mairie un homme 

qui a marqué son époque. Une ancienne résidente de 

Saint-Froult a retrouvé dans ses archives cette 

découpe dans le journal du Sud-Ouest. On en apprend 

un peu plus sur cet homme du pays. Né le 14 décembre 

1911 à Rochefort et décédé le 5 avril 1997 à St-

Froult, il a laissé aux anciens le souvenir d’un homme 

respecté, respectueux, visionnaire, à l’écoute des 

siens. Voici l’article écrit dans le Sud-Ouest et paru 

début avril 1997.   

« Saint-Froult – La disparition de Louis-Pierre Berthomé.  

Les obsèques de l’ancien maire de la commune célébrées hier.  

Il y avait beaucoup de monde, hier matin, pour accompagner Louis-Pierre Berthomé dans 

son dernier voyage. L’ancien maire de Saint-Froult est, en effet, décédé samedi dernier 

dans sa 86ème année, au terme d’une vie simple, essentiellement consacrée aux autres.  

Né à Saint-Froult, ce père de neuf enfants, dont trois ont disparu prématurément, aura 

vécu dans son village et pour celui-ci. Cultivateur – un mot qui prenait toute sa noblesse 

dès lors qu’il sortait de sa bouche-, Pierre Berthomé avait, dans sa jeunesse, effectué 

un court passage dans la marine puis occupé le poste de garde-champêtre de sa commune 

natale à la veille de la guerre 39-45. En 1956, il était élu maire, un poste qu’il devait 

conserver trente années durant. 

Dans ce rôle, il devait faire montre d’une volonté tenace enrobée d’une gentillesse 

naturelle et d’une soif de convaincre. C’est à lui que Saint-Froult doit d’avoir obtenu le 

premier regroupement pédagogique du département, c’est lui qui s’est battu 

inlassablement pour des choses simples, le goudronnage des chemins communaux, 

l’enfouissement des lignes téléphoniques. Lui qui aimait profondément « son » pays, lui 

qui a tant œuvré pour l’aménagement hydraulique de tout le secteur.     

Pierre Berthomé, c’était le bon sens, l’humanisme à fleur de peau, une superbe profondeur 

d’âme. Il s’en est allé au printemps. Tout un symbole : il était l’homme du renouveau au 

quotidien. Il repose désormais aux côtés d’Isabelle, la compagne de sa vie, partie voilà 

quatre ans.       

Hier à l’heure de l’au revoir, tous ceux qui l’ont connu ont mesuré la chance qu’ils avaient 

pu avoir.  

Que la famille sache que « Sud-Ouest » partage très fort sa peine. »                       

Un homme qui a marqué 
Saint-Froult… 

Merci à Guylaine Portal pour avoir partagé ce vieil article ! 

Pierre Berthomé (cliché S-O) 
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Le Nivellement Général de France (NGF) constitue un réseau officiel de repères altimétriques 

disséminés sur le territoire métropolitain continental, avec la Corse.  

Mais plus précisément, on peut déterminer un niveau de deux façons :  

- Par positionnement satellitaire avec une précision de 0,5 à 2 cm,  

- Par nivellement photogrammétrique que l’on détermine en couplant des photos 

aériennes de la même zone mais sous deux angles différents. Et selon l’altitude, la 

qualité de l’appareil utilisé, etc. on peut atteindre une précision d’environ 10cm.  

Ceci fait, on installe un repère de nivellement matérialisant une altitude. Ce repère est en 

fonte avec au centre une plaque indiquant l’altitude et au-dessus une mire qui permet de 

déterminer d’autres altitudes dans les environs (pour une route, une maison, des travaux…). 

Plus de 450 000 repères de nivellement ont été 

réalisés en France et en Corse, toujours placés sur 

des points durs et sûrs comme des bâtiments (notre 

mairie !), des ponts et autres, à environ   0,50 à un 

mètre du sol. Historiquement, le premier repère du 

réseau dit « réseau Bourdalouë » porte le nom de 

son créateur Paul Adrien Bourdaloë. Posé par 

décision ministérielle le 13 janvier 1860 à Marseille, 

il  fut défini par un niveau moyen de la Méditerranée 

dont la marée est très faible : 8 à 10 cm. Au Mont-

Saint-Michel, elle est de 13,50m.  Le record du monde se situe dans la baie de Fundy au Canada 

Les repères de nivellement IGN 

Figure 1 : Le repère de Nivellement 
Géographique de Saint-Froult 
indique une altitude de 5 mètres.  
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Figure 5 : Repères de nivellement à Saint-Froult par Géoportail. Il existe trois repères de nivellement à Saint-Froult. 
Géoportail précise pour celui de la mairie : « O.O.K3-96 Alt. 5.319. Bon état ». Pour celui rue de plaisance à l’église : 
« O.O.K3-97 Alt 7,447. Bon état ». Et pour celui route de l’Europe qui semble être le point culminant de Saint-Froult (là 
où se trouvait le Moulin Rouge…) : « O.O.K3-98 Alt. 8.551. Bon état ». 

avec 19,60 mètres. Gageons que le calcul du niveau moyen de référence doit être plus 

compliqué à calculer ! De plus, en France, l’IGN a constaté des écarts croissants avec la 

latitude atteignant 60 cm, ce qui a nécessité une nouvelle campagne de mesures effectuée en 

1983.  

L’Alsace n’a pas toujours été française et s’est référée 

au niveau normal d’Amsterdam (Normalnull). On peut voir 

encore de vieilles plaques sur les murs de Strasbourg. A 

présent, le nivellement général de la France s’applique 

aussi en Alsace.  

L’emplacement de certains repères est plutôt insolite. Un repère 

Bourdalouë a été posé sur la tombe de son créateur au cimetière des 

Capucins à Bourges. On peut voir un repère dans le hall de l’école des 

Sciences Géographiques à Champs-sur-Marne. De même, un repère a été 

installé sur la façade de l’école supérieure des géomètres au Mans.  

Chez nos voisins en Suisse, les 

mètres au-dessus du niveau 

de la mer sont définis par 

rapport aux pierres du Niton 

à Genève. Son altitude est 

elle-même donnée par 

rapport au marégraphe de … 

Marseille !  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 3 : Repère Pierre du Niton sur le Lac de Genève 
(ge.ch) 

Figure 2 : Le repère de nivellement sur 
la tombe de son créateur Paul Adrien 
Bourdalouë à Bourges 
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Elle porte plusieurs noms, parfois d’origine 

latine comme Alcea rosea, althaea rosea, 

parfois plus courante comme la rose trémière, 

passe-rose, passerose ou encore primerose, 

alcée rose, parfois plus biblique comme la rose 

papale. C’est une espèce de plante vivace de la 

famille des Malvaceae. 

 

Toutes les parties de la plante sont 

comestibles !  

Certaines parties, les fleurs notamment, ont 

des usages médicinaux reconnus depuis 

l'Antiquité. Il existe même des 

variétés Nigra (coloration noir violet très 

foncé due à une forte concentration 

d'anthocyanes ou colorant naturel) plus 

recherchées car plus les fleurs sont sombres, plus elles contiennent de pigments et de 

tannins, et présentent davantage de propriétés médicinales. C’est bon pour la gorge, 

contre la toux. Elle soulage aussi les inflammations intestinales comme les gastrites, les 

entérites, les cystites… On compte aussi parmi ses utilisations le pouvoir de teindre la 

laine en bleu. 

Vous avez dit « comestible » ? Les très jeunes feuilles et les fleurs se dégustent dans 

les salades vertes. Cette plante poilue doit être épilée avant consommation. Les jeunes 

feuilles rendent les soupes onctueuses car elles sont riches en mucilages (substance 

végétale). En Egypte, la rose trémière est encore cultivée comme légume.  

 

La rose trémière est une plante typique des jardins champêtres, bien que peu d'individus 

qui  composent cette famille soient vivaces (la plupart sont bisannuels). Plante à croissance 

rapide, elle est généralement classée dans la catégorie des plantes vivaces herbacées en 

raison de sa grande taille, pouvant atteindre une hauteur de 1,5 à 2,5 m, voire jusqu'à 

3,5 m et plus dans certaines régions. 

De port érigé, peu ramifiée, la plante a un feuillage caduc. Ses feuilles sont en forme de 

cercle composé de cinq à sept lobes en forme de cœur. Son pédoncule floral est velu-poilu 

et ses marges foliaires sont crénelées. La tige vert clair est couverte de poils aussi. Depuis 

2010, on sait que cette plante (les oléoplastes plus exactement) contient en grande 

quantité de l'acide ricinoléique (acide gras oméga 9 que vous trouvez par exemple dans les 

crèmes éclaircissantes qui enlèvent les taches sur la peau). 

La Rose Trémière (Alcea rosea) 

Sources Wikipédia, Anne Richard 
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L'inflorescence est une grappe spiciforme et terminale. 

La floraison part de la base vers le sommet, de la fin 

du printemps jusqu'à l'été, voire jusqu'au début de 

l'automne ce qui lui permet d’avoir une longue floraison sur 

chaque pied. Les très grandes fleurs (avec des pétales de 3 

à 5 cm, jusqu'à 12 cm lorsqu'elles sont 

ouvertes) ont l'aspect de gros pompons, 

formées de corolles simples aux teintes très 

variées : blanc, jaune, rose, pourpre, violet, 

orange : la palette des nuances de coloration est large. Pour faire pousser 

une rose trémière, déposez les graines à la surface de la terre et recouvrez-

les de 2 à 3mm de substrat. Tassez et arrosez en pluie fine. Gardez à mi-

ombre et veillez à ce que le terreau reste humide jusqu'à la germination. Les 

semis en terrine seront repiqués en pot lorsque les plantules auront 4 

feuilles.  

La rose trémière se rencontre dans les friches, lisières de champs ou tas 

de terre. Chez nous à Saint-Froult, elle pousse sur les trottoirs, là où elle 

veut. Notre cantonnier les contourne avec précaution lorsqu’il passe la 

tondeuse.  Elle peut être citadine : vous pouvez aller dans une ville comme 

Rochefort où il en pousse aussi dans les rues du centre-ville ! C'est une 

plante ornementale.  

Le nom de « rose trémière » dérivé de l'appellation « rose de trémière » 

est peut-être une altération de « rose d'Outremer », attesté dès 1500.  

Quelle origine ? Mystère... Cette plante serait originaire du Sud-ouest 

de la Chine, d'où elle aurait été exportée au 

moins à partir du XVe siècle vers l'Europe de 

l'Ouest en passant par le sud de l’Europe, le 

Moyen-Orient ou l’Asie centrale, et aurait 

été rapportée par les croisés du Moyen Âge, 

aux XIIe et XIIIe siècle lors de batailles 

contre les Turcs. Pour d'autres, son 

introduction daterait de l'expansion 

ottomane en Europe aux XVe et XVIe siècle. 

Elle est encore appelée « passerose » ou « primerose ». Son origine est inconnue (sans 

doute proche-orientale ou méditerranéenne), mais c'est peut-être un hybride entre Alcea 

setosa et Alcea pallida, originaires de l'est de l'Europe et de l'ouest de l'Asie, encore 

nommée Althéa ou Althaearosea, cousine des hibiscus, lavatère, mauve, guimauve, d'où 

son autre nom de « guimauve rose ». 

Son origine (rapportée par les croisés du Moyen Âge de la Terre Sainte, pays de saint 

Jacques), et sa forme élancée (comme le bâton de Jacob) lui valent également le nom de 

« bourdon de Saint-Jacques ». Elle est aujourd’hui répandue dans de nombreux pays. 

"Oh Mamie, regarde les jolies roses crémières !" 
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Philippe Foucault mentionne une introduction plus tardive en France : elle aurait fait 

partie des plantes expédiées à Versailles par Pierre Le Moyne d'Iberville, fondateur de 

la Nouvelle-Orléans, en 1703. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Salade verte aux pétales 
de passerose :  

Aux feuilles vertes de 
votre salade, ajoutez des 
pétales de rose trémière 
de différentes couleurs 
(vaste choix, n’est-ce 

pas ?!). Vous obtiendrez 
une salade multicolore 

qui ravira vos yeux mais 
aussi sera appréciée de 
votre palais car douce et 

agréable à déguster. 

Figure 1 : La Maison Rouge de Saint-Froult et ses roses trémières. (photo MBG) 
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On peut s’y rendre à pied en passant par le chemin du bas traversant les champs 

de l’Impervée et des Roux, jusqu’à la route reliant Moëze et Soubise. On 

traverse alors cette route et l’on reprend, presque en face mais après le canal 

en se rapprochant de Soubise, le petit chemin herbeux et ombragé d’arbres. Il 

vous conduira à un petit bijou d’architecture en miniature, construit pour 

permettre à chacun de boire à la source. Il s’en écoule un trésor : de l’eau 

ferrugineuse, d’où son nom de fontaine de la Rouillasse  Un couple de cigognes 

niche dans l’un des arbres alentour, gardiennes de cet endroit rare et précieux. 

Une stèle renseigne le promeneur sur l’histoire de La Fontaine de la Rouillasse. 

Voici ce qui est écrit : 

« Construite au XVIIe siècle, dans l’esprit antique en bordure de l’Ancien Golfe de Saintonge, la 

Fontaine de la Rouillasse jouit d’une réputation liée aux vertus de son eau ferrugineuse. La richesse 

archéologique du site, et notamment le « trésor de la Rouillasse », trouvé fin XIXe près de la 

fontaine, comme les vestiges gallo-romains découverts, laissent penser que les vertus de son eau 

étaient connues depuis longtemps. Ses teneurs en carbonate de fer, d’hydrochlorate de soude et 

de chaux lui confèrent des vertus salutaires contre « toutes les maladies causées par 

l’affaiblissement, l’atonie des organes,… ». 

Elle connut ses heures de gloire au XVIIe lorsque l’Intendant Begon invitait les Rochefortais à 

prendre les eaux de la Rouillasse. A la Révolution, le site est envahi par les ronces avant que le 

nouveau propriétaire de la maison noble, toute proche, décide 

de ressusciter la fontaine en 1793. Une autorisation 

d’exploiter (9 VII 1819) donne une nouvelle renommée à 

cette source jusqu’au XIXe. 

De nouveau abandonnée, un membre de la société culturelle 

de Soubise se mobilise pour en assurer la sauvegarde et la 

mise en valeur. Son action est couronnée en 1994 par l’achat 

du site par la commune de Soubise et en 1996 par son 

inscription à l’inventaire des Monuments Historiques. Le 

bâtiment accueillant la Fontaine comprend dans sa partie 

basse une petite salle voutée qui abrite deux bassins. Un 

canal d’évacuation souterrain conduit l’eau à l’extérieur. De 

nombreux graffiti de bateaux viennent orner l’édifice, ainsi 

qu’un poème dédié aux bienfaits de l’eau. Source : Service 

Départemental de l’Architecture. » 

Si près de chez nous… : 

 La fontaine de la Rouillasse 
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En descendant les marches sous cet édicule, vous découvrirez deux bassins. . 

Car il y a deux sources distinctes. L’une est banale, claire, l’autre est 

ferrugineuse… Des graffiti de bateaux dessinés sur les pierres prouvent 

peut-être que de nombreux marins furent soignés ici pour le scorbut, la rouille 

étant un fortifiant (M. Noailles). La mairie de Soubise a pu acheter cet 

endroit récemment. Elle se donne donc les moyens de sortir la belle endormie 

de ses ronces envahissantes. Débroussaillage et nettoyage sont à présent les 

objectifs de Soubise pour redonner à ce lieu toute sa magie et son charme. 

 

 

 

 

 

 

 

 

A la naïade bienveillante,  
Dont l’urne épanche ici ses eaux, 

Venez, humanité souffrante 
Demander des terme(s)* à vos maux. 

Et bientôt sa douce influence 
Exerçant sur vous ses effets 

Aura comblé votre espérance 

Et vous bénirez ses bienfaits. 
*Le "s" de terme est absent sur l'inscription... 
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On peut l’écrire de deux façons : le pivert ou le pic-

vert. Et le pluriel de pic-vert c’est  des pics-verts. 

Voilà qui est dit pour l’orthographe ! 

Il existe plusieurs sortes de piverts dans 

nos régions. Nous nous pencherons plus 

particulièrement sur le pivert Picus Viridis 

appartement à l’ordre des Piciformes de la 

famille des Picidae.  

Principales caractéristiques : c’est un 

oiseau sédentaire et diurne. On peut l’apercevoir dans les lisières de bois, dans les vergers, les chemins 

herbeux, les prairies et anciens bosquets. Il peut habiter jusqu’à 2000 mètres d’altitude. Son vol est 

particulier : il donne quelques coups d’ailes puis les plaquent contre son corps et plane longuement avant 

de se poser, soit au sol, soit directement sur l’arbre, tout droit plaqué contre le tronc, se tenant grâce 

à ses deux pattes et sa queue servant de troisième point d’appui. Son plumage est coloré : un croupion 

jaune, un ventre gris verdâtre, une face supérieure vert jaune et une tête rouge. Monsieur portera des 

barbichettes route cernées d’un liseré noir. Madame aura des barbichettes toutes noires. Le plumage 

des jeunes est plus discret, plus pâle que celui des adultes parsemé de taches brunes. Adulte, le mâle 

peut mesurer 33 cm de long, 45 cm d’envergure et peser 220 grammes. C’est le plus grand de tous dans 

la famille des pics.  

Son cri est repérable car il évoque un rire qui monte en crescendo. On dit qu’il picasse, 

ou peupleute ou pleupleute… C’est un musicien quelque part, avec comme instrument 

la  batterie : il communique en effet en tambourinant les branches mortes avec son 

bec. Pour sa parade amoureuse, il tapera sur de belles branches creuses à la belle 

résonnance. Il peut arriver dans les faubourgs qu’il tape sur les gouttières ou contre 

les antennes de télévision, ou dans le bardage en bois de votre maison… Quel concert ! 

Le tambourinage sur des branches est son moyen de communication, émettant des 

sonorités de basses fréquences moins facilement détectables par l’oreille humaine en milieu forestier, 

surtout si d’autres pics tambourinent également !  

Le Pivert 

 

Pourquoi les piverts n’ont pas mal au crâne ?  

Imaginez que nous donnions ainsi des coups de tête 

toute la journée, faisant subir à notre cerveau des 

chocs violents et répétés : de quoi lui faire de graves 

traumatismes aux conséquences irréversibles. C’est sa 

physionomie qui lui permet de résister aux chocs. Son 

bec est pointu, et l’os hyoïde qui part de la base de la 

mandibule vers l’arrière se divise en deux branches, 

passant ainsi de chaque côté de l’occiput, s’étendant au-

dessus du crâne et revenant s’unir sous le front. Il a 

également un espace sous-dural étroit, peu de liquide 

cérébrospinal, un cerveau petit et souple. La nature 

spongieuse du crâne au niveau du front et de l’occiput 

lui permet d’encaisser les chocs et l’encerclement du 

crâne retarde le passage de l’onde de choc. Ce sont des 

explications un peu compliquées mais au résultat, que la 

nature est bien faite… non ? 
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Que mange-t-il ? Il mange des fourmis à 90%, mais aussi des insectes, des larves, des vers, des baies, 

des graines. Il peut arriver que vous l’aperceviez à vos mangeoires… Le bémol est qu’il mange volontiers 

des abeilles en perçant les ruches de trous.  

C’est un oiseau solitaire, mais pendant la période de reproduction, le couple agit ensemble pour préparer 

un nid spacieux creusé dans un tronc d’arbre feuillu et le tapissent de copeaux de bois. Cela dure une 

vingtaine de jours. La femelle n’a qu’une seule couvée par an avec environ 7 œufs bien blancs. La femelle 

couve le jour et le mâle la nuit, pour une incubation de 18 à 21 jours. Les petits s’envoleront 3 semaines 

plus tard, mais quitteront le nid 3 semaines après, devenus adultes 6 semaines après leur naissance. 

Notre pivert peuple une grande partie de l’Europe, y compris la Grande-Bretagne et le sud de la 

Scandinavie. Bizarrement, s’il a traversé la Manche, il n’a pas traversé la mer pour aller en Corse. On 

trouve dans les Pyrénées et en Espagne une autre variété de piverts. Cet oiseau très sédentaire est 

capable de former des races locales, comme sur la Grande Canarie, 

une autre sur Ténérife, et une troisième au Maroc. Les races sont 

reconnaissables par les couleurs différentes de leur plumage.  

Quels sont les menaces pesant sur le pivert ? Il vit de bois mort 

et bien sûr, la déforestation le sort de son milieu de vie. 

L’uniformisation des terres agricoles lui enlève des terres 

herbeuses où il pourrait trouver bon nombre de fourmis et autres 

insectes. Cela fait de lui un oiseau protégé.  

 

Le Pic épeiche. Il est élégant dans son plumage noir et blanc. Nuque noire chez la 

femelle, rouge chez le mâle, avec une bande noire traversant la joue pour les deux. 

Il est de dimensions identiques à son cousin le pivert. Mais il a quelques spécificités 

qui le distinguent : il tourne autour d’un tronc en spirale vers le sommet. A la saison 

des amours, il tambourine sur des branches à belle résonnance (1er choix !) une 

douzaine de coups, avec un tempo croissant, répétés à intervalles de 2 à 3 minutes. 

C’est un bon menuisier car il cherche des bostryches (insectes coléoptères 

ravageurs des forêts d’épicea) sous l’écorce en décortiquant des troncs entiers.  

Sa langue est (comme celle de son cousin d’ailleurs) vermiculaire (aspect peu ragoûtant d’un ver, mais il 

faut bien l’avouer, pratique) qui se termine en fourche équipée de crochets. C’est son outil pour extirper 

des insectes ou même des oisillons dans le fond de leur nid. Il apprécie aussi des graines de sapins ou 

de pins.  

Le Pic épeichette. Il ressemble par ses couleurs au plumage du pic épeiche mais il a la 

taille d’un moineau. Son comportement est un peu celui de la mésange. Il se cache 

souvent dans les feuillus au sommet des arbres. Il aime plutôt les chenilles, les pucerons, 

les larves, et vous pourriez le voir dans vos mangeoires en hiver. Petit par la taille mais 

grand propriétaire terrien : il veut dominer sur un territoire de chasse de 3 à 400 

hectares ! Ce doit être épuisant… 

 

(Sources : wikipédia, Les oiseaux d’Europe (La nature en couleurs), Comment reconnaître les oiseaux de chez nous de Philippe 

Gramet) 
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Merci à l’ancienne association A Dos d'Âne de Saint-Froult pour son aide à l'élaboration de cet article. 

L′âne du Poitou, communément nommé à 

tort  « baudet du Poitou », est une race d'âne très 

ancienne originaire de l’ouest de la France, et plus précisément des départements des Deux-Sèvres, 

de la Vendée, de la Vienne, de la Charente et de la Charente-Maritime. C’est un âne de grande taille 

avec une forte ossature et à la couleur de robe particulière. Sa sélection s’est faite au cours des 

siècles dans le seul but de produire des mulets, activité très lucrative pour la région jusqu’au milieu 

du XXe siècle. Menacé de disparition faute de débouchés (la faute aux tracteurs !), il fait l’objet de 

plusieurs plans de sauvegarde visant à stabiliser les effectifs de la race 

et assurer sa pérennité. Si sa 

reconversion au bât et à l’attelage est 

réelle, il reste avant tout un animal 

emblématique de la région, souvent 

mis en avant dans des manifestations 

rurales locales. 

Bien que le nom enregistré soit 

« baudet du Poitou », celui-ci est 

inapproprié, puisque « baudet » est le 

nom désignant un âne mâle 

reproducteur. Il ne saurait donc exister de race asine uniquement 

constituée de baudets. Par ailleurs, dans la région poitevine, un vocabulaire 

spécifique est employé pour désigner ces ânes en fonction de leur sexe et 

de leur âge. La femelle est bien évidemment nommée une « ânesse ». Le 

petit mâle de deux ânes de cette race destiné à devenir un baudet s'appelle un « fedon ». 

L'âne du Poitou est la plus ancienne race d'âne de France puisque des traces formelles existent dès 

le Moyen Âge et que la tradition rapporte que saint Hilaire, évêque de Poitiers, l'utilise pour tous ses 

déplacements. Dès cette époque, l'hybridation mulassière est pratiquée, ce qui permet le 

développement de la race. 

Au XVIIe siècle, les travaux d’assèchement du marais poitevin amènent dans la région la présence de 

juments de fort gabarit d'origines belge et hollandaise. Ces croisements offrent une production 

de mulets extrêmement robustes. Au début du XVIIIe siècle, la race a sans doute reçu l'influence de 

sang espagnol, le roi Philippe V d'Espagne ayant offert à son grand-père Louis XIV un convoi de 

baudets ibériques qui ont été répartis dans les principales zones de production mulassière, dont 

le Poitou. La production mulassière fait la fortune de la région, à tel point que sous la Régence, 

l'administration la réduit sévèrement allant, vers 1770, jusqu'à la castration des baudets. Les Haras 

nationaux, dont le rôle est d'assurer la remonte de la cavalerie et du train, se sont en effet sentis 

menacés par la concurrence de la production mulassière. La loi érigée limite le nombre de baudets, 

autorise seulement certaines régions à ce type de croisement, et n'offre que les moins bonnes juments. 

Cette loi sera abrogée avec la dissolution des Haras lors de la période révolutionnaire de l'Assemblée 

constituante.  

L’âne du Poitou… 

Ânesse et son ânon – Ph. Annick  

Photo Annick  
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Après la révolution française, l'activité mulassière est particulièrement florissante sur l'ensemble 

du XIXe siècle. Une race chevaline particulière, dite « mulassière », est élevée dans le Poitou 

uniquement pour la production de mulets. Les premières grandes expositions de baudets du Poitou ont 

lieu dès 1848 à Poitiers en 1857 et à Paris en 1859. Le stud-book (les stud-books répertorient les 

membres d'une race et leurs liens de parenté. En élevage, il est important de bien les connaitre et les 

comprendre) de la race est ouvert en 1884 et fait d'emblée l'objet d'une sélection très rigoureuse 

sur l'inscription des meilleurs spécimens et reproducteurs. À la fin du XIXe siècle, 18 000 mules se 

vendent chaque année pour un nombre de reproducteurs ânes du Poitou n'excédant pas les 500… 

L'âne du Poitou manque de disparaître de son berceau d'origine après la Seconde Guerre mondiale. Il 

est sauvé grâce à l’action d’une stagiaire ingénieur aux Haras nationaux, Annick Audiot, qui choisit d’en 

faire l’étude en 1977. Elle constate et s'inquiète du fait que l'effectif n'est plus que de 44 têtes 

réparties dans huit élevages. Son action amènera la création dans les années 1980 de l'Asinerie 

nationale du baudet du Poitou à Dampierre-sur-Boutonne en Charente-Maritime dans l'ancienne ferme 

d'un des tout derniers élevages connus de la race. Vers 1980, un plan de sauvegarde a également été 

mis en œuvre par les Haras nationaux, avec le concours des éleveurs et du parc naturel régional du 

Marais poitevin.  

Décrivons notre âne du Poitou à présent. C’est un âne de grande taille qui mesure 

entre 1,40 m à 1,50 m au garrot pour les mâles et 1,35 m à 1,45 m pour les femelles. Il possède une 

forte structure osseuse et pèse de 350 kg à 450 kg. La tête est longue et grosse. Ses oreilles sont 

bien ouvertes, garnies de poils longs et peuvent être longues de près de 34 cm. L'encolure est forte, 

le garrot peu prononcé et le dos droit et long. L'épaule est droite. Le sternum apparait saillant et les 

côtes rondes. Son rein est bien attaché, les hanches peu saillantes et sa croupe est courte. Les 

membres sont forts avec des articulations larges. Le pied est également large et bien ouvert. La robe 

de l'âne du Poitou est uniformément bai brun foncé à presque noire, avec le contour des yeux, le nez, 

le museau argenté bordé d'une auréole rougeâtre. Le ventre et l'intérieur des cuisses sont très clairs. 

Le rubican ne doit jamais être présent sur la robe, c'est-à-dire que 

des poils blancs mélangés aux poils de la robe de fond ne sont pas 

acceptés par le standard de la race. Il ne doit pas non plus 

présenter de raie de mulet. Il est reconnaissable par ses longs poils 

épais qui s'emmêlent naturellement en poussant pour former des 

guenilles. Ses longues mèches frisées sont appelées 

des « cadenettes ». Elles le protègent aussi bien du chaud l'été que 

du froid l'hiver 

Une tradition Réthaise qui vient de loin. Autrefois, au temps où le 

moteur n’existait pas, l’âne était un animal très utile pour effectuer 

les travaux agricoles, le ramassage du varech sur les côtes, la 

récolte du sel ou le transport d’un village à  l’autre. Il partageait 

intimement la vie quotidienne des gens de l’île de Ré et cette 

proximité lui conférait  une place au sein de la famille : on le 

bichonnait ! La conduite des ânes était souvent le travail des Réthaises. On raconte donc qu’un jour,  

une femme d’Ars voyait avec désespoir les griffures sur les pattes de son âne s’infecter, l’entraînant 

vers une mort certaine. Ces plaies étaient provoquées par les mouches, les moustiques et autres 

parasites si nombreux dans les marais, et par les arbustes piquants qui poussaient sur l’île. Cette 

femme eut alors l’idée de confectionner dans les vieilles chemises de son mari des pantalons à son âne 

pour le protéger. Et l’idée fit son chemin sur toute l’île. Aujourd’hui, cette particularité est devenue 

une véritable attraction touristique.  
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DE SAINT FROULT A MARRAKECH

Si vous êtes intéressés par notre aventure vous pouvez nous suivre sur nos réseaux :
                               



 Ou nous contacter par mail : raidlovers205@gmail.com

 @babelraid2024_team255            babelraid2024.team255

Soubise
Bulles Dog

Pharmacie
RodierSARL 2M

Peintre
Garage

auto

Pour mener à bien ce projet, nous sommes à la
recherche de sponsors qui pourront apposer leur
logo sur notre véhicule et qui bénéficieront de la
couverture médiatique de cet événement. 
Certains nous font déjà confiance : 

Nous nous sommes lancés dans l’aventure de tous les défis, la 8ème édition du BAB EL RAID.
Nous partirons à bord d’une 205 de 30 ans, bien conservée et préparée à cette occasion, parcourir la
France, l’Espagne et le Maroc du 10 au 21 février 2024 avec notre association RAID LOVERS et le numéro
d’équipage 255.

Ce rallye raid organisé par l’association
caritative Maïenga nous permettra de vivre une
expérience hors du commun alliant navigation,
défis funs, ludiques et solidarité.
Ce qui compte dans cette aventure, ce n’est pas la
vitesse, mais la régularité.
A l’aide d’un road book et d’une boussole nous
devrons rallier tous les check points dans le
temps idéal défini par l’organisation.

Le défi est également solidaire puisque chaque
équipage a pour mission de participer au
développement de la plus grande palmeraie
solidaire du Maroc, lors de la GREEN DAY.
Durant cette journée, nous aiderons les
agriculteurs locaux à planter des palmiers-
dattiers, préalablement financés par nos soins en
amont. A ce jour, plus de 14000 arbres ont déjà
été plantés.
Nous collecterons et acheminerons également des
dons pour la population Marocaine ciblés en
fonction de leurs besoins.

Mélanie et Guillaume
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LA GAZETTE DES ECOLES DU RPI 

 

Cette année, nos 44 élèves (CP – CE1 – CE2) ont pu bénéficier de l’’intervention 

en classe des animateurs de la LPO dans le cadre du projet « Habiter le marais » qui s’est 

conclu par une sortie d’une journée dans les marais de Brouage.  

Celle-ci s’est déroulée le Mardi 25 avril 

dernier.  

Après un jeu de piste dans les marais et une 

recherche d’indices les élèves ont pu découvrir 

un peu plus les animaux qui le peuplent au 

travers de jeux de Mémory, labyrinthes, 

puzzles et défis divers. 

  

 

 

Merci à nos parents accompagnateurs qui 

ont chaussé les bottes et le ciré pour 

l’occasion.  

 

 

 

Quoi de neuf à l’école de Saint-Froult ? 
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LA GAZETTE DES ECOLES DU RPI 

Pour la fin de l’année scolaire 2022-2023, 

les enfants ont réalisé un spectacle de qualité ! Chansons, danses et musiques, 

mise en scène, costumes, émotion, surtout quand les mamans ont reçu une rose 

offerte par leur enfant ou lorsque les enfants ont entonné un « joyeux 

anniversaire » en offrant un bouquet de roses à Maîtresse Delphine ! (Merci 

à la fleuriste de Soubise)… Et comme le dit Charles-Augustin Sainte-Beuve : 

« Ce sont des jours confus dont reparaît la trame, des souvenirs 

d’enfance, aussi doux à notre âme qu’un rêve d’avenir. »  

 

 

 

 

 

 

 

Fête de l’école de 
Saint-Froult 

4 juillet 2023 

 Maîtresse Delphine et Maîtresse 
Gaëtane 
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LA GAZETTE DES ECOLES DU RPI 

 

 
 

Le Mercredi 24 Mai 2023, Toute la classe de CM2 de l’école de Beaugeay a 

vécu une journée inouïe ! En effet, ils ont gagné le prix « Non au 

harcèlement » spécial inclusion et nous avons été invité à recevoir notre prix 

à La Sorbonne. 

Nous sommes arrivés à la gare de La Rochelle. Nous avons embarqué dans le 

train à 7H06 et nous sommes arrivés à paris à 9H23. 

 

Nous avons marché jusqu’au métro 

de Paris sur la voie numéro 4 en 

direction de ST Michel Notre Dame.  

 

Nous avons ensuite embarqué dans le 

batobus à 11H. Nous avons vu 

plusieurs monuments en commençant 

par la cathédrale Notre Dame suivie 

du jardin des plantes, l’hôtel de ville, 

le musée du Louvre où nous avons 

pique-niqué.  

 

 

Nous avons marché jusqu’à la place 

de la concorde, nous sommes 

passés devant l’assemblée 

nationale, nous avons vu une 

exposition sur l’écologie qui 

organisait des petits jeux les 

organisateurs était très 

sympathiques. 

Manon et Loïc au pique- nique 

dans le parc des Tuilleries. 

A NOUS PARIS ! 
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LA GAZETTE DES ECOLES DU RPI 

  

 

 

C’est à cet endroit que nous avons 

repris le batobus pour ensuite voir la 

Tour Eiffel !!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Puis le batobus est passé devant le 

musée des invalides ; le musée 

D’Orsay était le monument suivant 

du trajet le monument final que nous 

avons vu : ST- Germain-des-prés.  

Et puis ….direction La Sorbonne !!!!! 

 
                                                   Article écrit par Loïc F, Otto et Mathys B. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pause Photo devant le musée 

du Louvre !! 

Ambre, Ella, Maëlle et Loïc 

devant la majestueuse Tour !! 
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LA GAZETTE DES ECOLES DU RPI 

 

 
                                                                                                                                                  

 

Nous nous sommes installés dans le grand amphithéâtre à des places qui nous étaient 

réservées. 

 

 Il y avait la femme du président de la République à deux rangs de nous !  

Le ministre de l'éducation nationale était à ses côtés (Pap Ndiaye).  

Nous avons visionné les films et affiches des autres catégories gagnantes. 

 

 Notre catégorie était celle de l'inclusion, le Ministre de l'éducation nationale nous 

a remis notre trophée, la MAE nous a récompensé d'un chèque de 2000€ 

 

La Mae nous a offert un sac avec un bracelet « Non au harcèlement », une pomme, 

une madeleine, une bouteille d'eau et un agenda. 

 

Nous avons fait le retour à pied en passant par le Panthéon et les jardins du 

Luxembourg. 

  

Nous avons demandé à quelqu'un qu'il joue du piano  à la gare Montparnasse pour 

l'anniversaire d'EZIO. Enfin, nous avons fait un petit bac en anglais dans le train du 

soir. 

 

Nous avons adoré aller à la Sorbonne et nous avons rencontré des personnalités 

connues !! 

                                  Lilian, Maëlle Ella CM2 

Une photo souvenir avec la 1ère Dame Sur les marches de la Sorbonne à la fin de la 

cérémonie. 

LA SORBONNE EST A NOUS !!! 
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LA GAZETTE DES ECOLES DU RPI 

 

 
                                                                                                                                                                               

Photo de groupe : La remise du prix 
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LA GAZETTE DES ECOLES DU RPI 

L'argile c'est comme la vie qui se 

construit 
 En mai, nous avons commencé à sculpter dans un milieu naturel : 

dans le jardin près de l'église de Beaugeay. Nous avons modelé 

sur un mur, sur un arbre ou le monument du jardin. 

Nous étions avec François Quesnel, un sculpteur qui habite à 

Champagne, un professionnel. Nous avons vu ses sculptures et il 

les a fait cuire dans son four (en forme de dragon...) à mille degrés. 

Nous n'avons pas utilisé le tour du potier mais nous avons malaxé 

l'argile à la main et avec des outils naturels (bouts de bois, 

morceaux de cagettes, coquillages). 

Vous pouvez trouver l'argile dans le marais : le bri. 

 La deuxième étape se déroulait à l'école : les élèves se sont 

connectés à leur imagination. 

Nous avons sculpté des personnages ou des objets, amusants ou 

drôles. 

L'argile est un moment de créativité. Il faut être très minutieux 

pour pouvoir modeler le bri. 

Cette matière est fascinante, magique et originale. 

 Nous remercions François Quesnel. 

 

Article collectif écrit par la classe de CM1. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Des sculpteurs trop fun !! Par Clémence 

Œuvre de Camille Havy 

Œuvre de Célia Aubert-

Tournat 

A L’ECOLE DE BEAUGEAY  

AU CM1 : 
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LA GAZETTE DES ECOLES DU RPI 

 

La chorale ça rappe... 

 

 

 Mardi 28 février, nous avons participé à la chorale de Gaël Faye : la chanson s’appelle 

Histoire d’amour. 

 

Nous avons eu du mal à apprendre les paroles africaines. Dès qu’on a su les chanter, 

c’était parfait puis on est allés à la salle des fêtes de Beaugeay pendant que les maitresses 

nous filmaient. 

 

L’école de Moëze est venue chanter le refrain avec notre école. Les élèves de CM1 

et de CM2 étaient tuteurs des élèves de Moëze. Ce n’était pas très facile mais ils étaient 

trop choux avec leur petite bouille ! 

 

Ce jour était une très belle expérience chantastique !! 

 

Merci d’avoir lu notre article ! 

 

Clémence et Oïhana, CM1 
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Les associations de Saint-

Froult 

 

A.S.S.F. 
L’Association Sportive et Culturelle de Saint-Froult a pour vocation d’organiser : 

- des voyages en France et à l’étranger, 

- la randonnée gourmande de l’été, 

- les fameuses Puces de Saint-Froult 

- les Lotos, 

- Le Beaujolais Nouveau … 

Lisez le programme dans les pages de l’Association ci-après ! 

 

Gilles BRASSIE 

Tél. : 06.82.91.29.87 

07.84.13.12.35 

 

 

VIS L’AGE EN FETE 

 
L’association Vis-l’Âge-en-Fête se donne comme mission de fédérer la population de 

Saint-Froult et de ses environs en organisant des événements festifs et des ateliers 

de loisirs comme la Cuisine, les Lectures de livres choisis à débattre, les Ecritures 

où l’on déroule une histoire du bout d’un crayon, le Cinédébat où l’on choisit de voir 

un film le lundi après-midi pour échanger ensuite son avis, de Fil en Aiguille, les 

promenades-découvertes …En saison, vous pourrez fabriquer, de la déco de Noël, 

amener vos enfants ou petits-enfants à la course aux oeufs, pique-niquer tous 

ensemble, vous lâcher lors de parties de Mölkky les soirs d’été, vous régaler aux 

repas de Jacqueline, Monique et Jocelyne… 

 

 

Jacqueline PHILIPPE 

Tél. : 06.74.57.43.70 

www.vislageenfete.org 
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Le départ s’est effectué au début du mois 

de janvier pour un retour au mois de 

février. Ce furent dix jours de grand 

bonheur dans ces îles paradisiaques.  

 Une croisière aux 

Caraïbes ! 

L’équipe était au complet ! Départ prévu à 

la fin du mois de janvier et retour au 

début du mois de février pour 10 jours de 

bonheur bleu azur !  

 

L’Association Sportive et culturelle de Saint-Froult vous a proposé 

dimanche 2 avril 2023 son célèbre SURPER LOTO dans la salle des 

fêtes de Soubise.  Animé par Véro, des lots très alléchants vous 

étaient proposés : un bon d’achat de 500 €, un vélo fitness, un 

téléviseur led de 139 cm… etc. La liste est longue ! Mais le plaisir de 

gagner un gros ou un petit lot s’ajoute au plaisir de se retrouver pour 

une bonne après-midi d’exclamations ! 

Le lundi 1er mai, l’ASSF innove l’habituelle fête de l’aillet de Saint-Froult par l’ajout 

d’une marche du 1er mai. Les marcheurs étaient nombreux devant la mairie à 9h30 

avec de bonnes chaussures pour suivre les flèches d’un parcours de 8 à 10 kms ! Puis 

ils sont arrivés par la rue de l’Impervée à la salle des fêtes pour se mettre à table 

et déguster le repas des aillets préparé par Martine et compagnie. Le temps était 
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parfait pour apprécier cette bonne journée. L’après-midi, la salle à manger s’est transformée en 

salle de jeux dans une atmosphère toujours conviviale. 

 

Votre Programme de cet été  jusqu’en novembre (Pour tout 

renseignement : 07.84.13.12.35 ou 06.82.91.29.87) :  

Samedi 5 août :  

8ème Randonnée gourmande – Départ devant la 

mairie de Saint-Froult entre 17h30 et 18h30. 

Réservation obligatoire par courrier 

uniquement. 15€ par adulte – 9€ par enfant de 

plus de 14 ans. 

Vendredi 11 août :  

Concours de belote sous tivoli à 20h00. Buvette crêpes. 

Nombreux lots ! Participation : 1O€ par joueur. 

Dimanche 13 août :  

Brocante de Saint-Froult de 6h à 19h. 

Buvette et restauration sur place. Bulletin 

de réservation à la mairie.  

Le soir un repas dansant à 20h avec l’orchestre Cdm. Menu : 

sangria-Paëlla-Glace-Café et boissons comprises : 22€ 

Dimanche 17 septembre-dimanche 12 novembre :  

Loto avec de nombreux lots !  

Vendredi 17 novembre : Le Beaujolais Nouveau arrive ! 

Nous le fêterons ensemble !  
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Notre sortie du 21 janvier 2023 : nous étions 
onze ! Cette promenade-découverte a eu son 

petit succès car après quelques journées 
successives de pluie, qu’il était bon de 

déambuler au sud de Rochefort, traversant 
entre autres les quartiers de la Beaune et des 
Alouettes par des venelles discrètes, bien 

couverts de bonnets, doudounes, écharpes et 
gants, mais …avec les lunettes de soleil ! Eh ouiiii 

!  

Samedi 4 février, Maya, Mustang, Peps et Nohé ont accompagné 
Tyna pendant un kilomètre pour sa première sortie (un baptême 

!) en groupe ! Cette promenade découverte a réuni onze 
personnes qui ont suivi Jocelyne et Catherine dans et autour de 

St-Jean-d’Angle. Pas trop de boue, pas trop froid, pas trop 
chaud, pas de soleil certes, et pas trop de voiture : l’éclate 

totale pour nos amis à deux et à quatre pattes !  

Samedi 4 mars, cet après-midi du 4 mars, une douzaine de 

promeneurs sont partis à la découverte d'un itinéraire en marge 

d'Echillais, pensé pour faire le 

bonheur des chiens. Nous avons 

apprécié le  ciel ensoleillé, les 

grands espaces dégagés, les 

perspectives sur Tonnay Charente, 

les champs à perte de vue. Et de 

trouver un monument qui nous a 

intrigués un moment. C'est un puits 

! Et les petits bavardages qui 

ponctuent chacune de nos 

promenades. Il faut dire que le 

point de départ était "Chemin du Paradis".  Tout un programme !!! (Catherine) 

Régulièrement tous les quinze jours, le lundi après-midi, Catherine vous propose un film sorti sur les 

affiches au cinéma de Rochefort. Plus ou moins nombreux, les cinéphiles suivent le rythme proposé : 

tantôt un film comique, tantôt un film « triste ». A la sortie du cinéma, selon le temps, la troupe se 

retrouve à la terrasse d’un café pour préparer leur critique. On a ainsi beaucoup aimé Alibi.com 2 de 

Philippe Lacheau  comme la plupart des Français d’ailleurs. On a trouvé bien étrange the Banshees 

d’Inisherin tourné pourtant en Irlande aux paysages si beaux. N’hésitez pas à participer à ces sorties 

enrichissantes.  
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Régulièrement, Catherine anime également l’atelier Lecture avec des livres récents que nous lisons 

d’abord, puis nous en discutons ensemble. D’un lecteur à l’autre, l’angle de vue d’un livre n’est pas la 

même et c’est cet aspect qui est intéressant certains voient des choses que les autres n’ont pas vues ! 

L’atelier Ecriture est animé par Marie-Françoise. Le crayon défile sur le papier et il s’écrit un essai 

sur un thème proposé. L’imagination de chacun fait le reste. Puis on lit son texte et là encore, chacun 

dévoile une facette de son tempérament, de son expérience. Que de belles surprises !  

Enfin Marie-Brigitte vous accueille le jeudi après-midi dans la 

salle des fêtes pour poursuivre ou entreprendre un ouvrage aux 

aiguilles. C’est l’atelier Fil en Aiguille. Nous nous regroupons 

pour échanger sur nos astuces, nos techniques. Il ne s’agit pas 

de prendre des cours de tricot ou autre, mais de se retrouver 

autour d’un thé ou d’un café en poursuivant tranquillement son 

travail.  

Promenade-
découverte le 8 avril, entre Beurlay et Sainte-

Radegonde, sur des chemins ombragés et déserts, 
sentant bon les marguerites jaunes, les pissenlits et 

les coucous, petits éclats de soleil en ce printemps 
timide. Nous avons fait des rencontres insolites près 
d’une ferme où l’on élevait des cochons qui sont 

venus nous saluer. Pongo et Nohé les ont ignorés, 
bien plus intéressés par les bouts de bois lancés par 

les uns ou les autres ! Ce fut un bon moment très 
dépaysant. 

10 avril 2023, jour 

de la Course aux 

Œufs ! Pleuvra, pleuvra pas ? Finalement, les 

chercheurs d'œufs (et leurs parents) se sont 

retrouvés sur le parking de la plage de Plaisance, 

munis de leur petit panier. Plein de malice, il 

s'agissait de trouver le maximum d'œufs et de 

lapins en chocolat cachés par de grands lapinous 

peu avant. Deux parcours de recherches furent 

établis, l'un pour les grands et l'autre pour les 

plus petits. Ainsi, chacun  son rythme, les paniers 

et les poches se sont remplis. Après avoir tout 

trouvé, les chocolats furent redistribués sous 

le regard aguerri de Jacqueline, Monique, 

Jocelyne et Catherine. Puis Vis-l'Âge-en-Fête a offert aux 

familles un apéritif de plein air convivial. Ce n'est que plus 

tard, dans l'après-midi, que la bruine prévue par la météo est 

venue mouiller les sols.  

Mais nous étions au chaud et mangions du chocolat... 
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Samedi 29 avril. Promenade randonnée ! 
Une équipe de lutins marcheurs s'est 

déplacée sur un parcours enchanté, parsemé 
de sculptures de pierre et de mousse, le long 
du canal de Pont-l'Abbé. Nous sommes partis 

du splendide pigeonnier de Montierneuf 
jusqu'au lac de Trizay. Et là, pour la première 

fois, après quelque hésitation mais sous l'œil 
encourageant de Nohé et de l'équipe, Tynna s'est jetée 

à l'eau pour,  elle aussi, rapporter 
un bâton. Ce fut un baptême très 

applaudi, et aussi très arrosé par 
les ébrouements de nos 
compagnons à quatre pattes 

!!!Au retour, nous avions 
couvert une distance d'environ 

9 kms. Ce fut une belle 
promenade sous un ciel calme, couvert, des 

plus agréables. 
Samedi 6 mai, quatre voitures emportant quatre hommes dont un en short, six femmes dont une en 

sandales, deux chiens : un petit et un gros, deux chiennes : une petite et une grande se sont suivies 

cet après-midi de Saint-Froult jusqu'à un hameau entre Saint-Agnant et Razour. Là commençait la 

promenade. Tout le monde a apprécié la relative fraîcheur qu'apportaient les arbres, la tranquillité 

de la forêt et le bel aménagement des sentiers. 3km400 et puis s'en vont. Un nouveau format de 

promenade que nous proposerons en alternance avec des promenades plus longues. Il en faut pour 

tous les goûts. (C. S.)  

Samedi 3 juin : Après 

une randonnée d'environ 5 

à 7 km (les applications 

n'étaient pas d'accord...) 

sur des chemins ombragés 

qui sentaient bon la 

noisette, où l'on a pu 

cueillir quelques cerises un peu 

acidulées (le beau temps des 

cerises, les amis !), entourés de nos 

quatre chiens fous de joie à l'idée de parcourir 

ces nombreux kilomètres sans voiture, en 

totale liberté, ce fut un vrai bonheur. Puis 

changement de rythme : une partie du groupe 

s'est installée à la fraîche sous le feuillage 

tendre des arbres pour pique-niquer. La 

fatigue n'a pas permis d'apprécier comme 

convenu la visite du château de La Roche-

Courbon. Certains ont admiré les jardins sans pour autant les parcourir. Mais tous 

étaient contents de leur journée.     
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Tous les mardis à 18h00 se poursuivront les parties de Mölkky tant que le temps le 

permettra ! Rendez-vous sur l’espace Marguerite derrière la salle des fêtes !  

A compter du jeudi 14 septembre,  retrouvons-nous à 14h00 dans la salle des fêtes 

pour  manier le Fil et l’Aiguille ! Nous apportons nos 

travaux en cours, nos astuces, nos passions à l’aiguille, notre 

bonne humeur !…  

 

  

 

Septembre 

Les jeudis 14, 21 et 28 de 14h à 17h : Atelier de Fil en Aiguille 

salle des fêtes  

Lundi 4 : Ciné-débat (les informations vous seront adressées au fur 

et à mesure en fonction des projections et des horaires). 

Dimanche 10 (ou le 17 si le temps est mauvais) : Promenade 

Découverte et pique-nique au lac de Frace. Départ 9h30 du parking de 

la Salle des Fêtes à Saint-Froult. 

Lundi 11 : 17h30 - Atelier Ecriture Salle des fêtes 

Lundi 18 : Ciné-débat 

Samedi 23 : 14h - Promenade Découverte (les informations vous 

seront adressées par mail en fonction des randonnées choisies par nos 

organisateurs) 

Lundi 25: 17h30 -Atelier Lecture Salle des fêtes 
 

 

OCTOBRE 
Les jeudis 5, 12, 19 14h30 à 17h : Atelier de Fil en Aiguille  

Lundi 2 : Ciné-débat 

Samedi 7 : 14h – Promenade Découverte  

Samedi 14 : 15h -  salle des fêtes, Atelier Cuisine 

Lundi 16 : 17h30 - Atelier Ecriture Salle des fêtes 

Samedi 21 : 14h - Promenade Découverte  

Lundi 23 : Ciné-débat 

Lundi 30 : 17h30 - Atelier Lecture Salle des fêtes 

Mardi 31 : HALLOWEEN – 15h30 RV à la Salle des Fêtes de 

St-Froult – Cette journée organisée par Vis-l’Âge-en-Fête 

s’adresse à tous les enfants du RPI. 

(Vacances scolaires du 21 octobre au 5 novembre) 
 

        NOVEMBRE 

Les jeudis 2, 9, 16, 23, 30 de 14h à 17h : Atelier de Fil en 

Aiguille  

Dimanche 5 : 12h30 : Repas d’automne  Salle des fêtes 

Lundi 6 : Ciné-débat 

Lundi 13 : 17h30 – Atelier Ecriture Salle des fêtes  

Samedi 18 : Atelier CUISINE – 15h00 Salle des Fêtes  

Lundi  20 : Ciné-débat 

Samedi 25 : Promenade Découverte 

Lundi 27 : Atelier LECTURE – 17h30 Salle des Fêtes 
 

DECEMBRE 

Les jeudis 7, 14, 21 de 14h à 17h : Atelier de Fil en Aiguille  

Samedi 2 : Promenade Découverte 

Lundi 4 : Ciné-débat 

Samedi 9 : 15h Salle des fêtes,  Atelier Cuisine 

Lundi 11 : 17h30 - Atelier Ecriture 

Samedi  16 : Promenade Découverte 

Lundi 18 : 17h30 - Atelier Lecture 

(Vacances scolaires du 23 décembre  au 6 janvier 2023) 
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Cagouilles de Saint-Froult (Ph. Florence Gonzalez) 

 

La Gazette est un projet de la municipalité de Saint-Froult, avec la collaboration de 

Marie-Brigitte Prévreau-Gonzalez et de Peter Van Der Goor, sous la direction de Simon 
Villard et Jacqueline Philippe. 

Clause de non-responsabilité : Bien que le contenu de ce site ait fait l’objet d’un contrôle 

attentif, nous déclinons toute responsabilité quant au contenu des sites extérieurs 
auxquels renvoient les liens. 
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